
Axe Objectif stratégique Objectif opérationnel Exemples d'action

Améliorer la qualité de l'air intérieur

Développer un urbanisme favorable à la santé

 Encourager l'activité physique et l'hygiène de vie 

des enfants en milieu scolaire

Encourager le sport santé

Informer le public fréquentant les épiceries 

solidaires dans les QPV, aux risques du diabète

Contribuer à améliorer la santé des habitants par 

des actions de prévention

Formation à l'intervention précoce auprès des 

personnes présentant des conduites addictives

Intervenir auprès des jeunes sur les questions de 

santé sexuelle

Contribuer à la semaine de la santé mentale afin 

de favoriser l'inclusion des personnes concernées

Mettre en place des permanences d'un 

psychologue auprès d'un public en situation de 

précarité

Valoriser les atouts du territoire Établir des supports de communication pour 

attirer les jeunes médecins (lien vidéo)

Se doter de structures adaptées pour tous Mettre en place un Pôle médical dans le 

programme immobilier prévu au Pôle gare de 

Chartres

Décliner un centre pluridisciplinaire de soins dans 

les autres Quartiers prioritaires de la politique de 

la ville (QPV)

Favoriser l'accès aux soins dans les territoires à 

publics vulnérables

Faire connaître les outils et accompagner les 

publics

Organiser des évènements pour promouvoir les 

outils d'accès aux droits

Favoriser la mobilité des personnes en difficulté 

pour accéder plus facilement à l’offre de soins

Améliorer la mobilité des publics fragiles vers les 

lieux de soins

Exploiter le potentiel de la télémédecine dans 

l’offre de soins

Favoriser la mise en place de la télémédecine 

dans le projet de nouvel EHPAD de Chartres

Mettre en place une résidence d'habitat inclusif à 

Chartres

Définir des modalités d'interventions auprès des 

enfants en situation de handicap

Généraliser le programme d'action ECLAT 

(Engagement Commun pour le logement et 

l'Autonomie en Territoire)

Favoriser le retour et le maintien à domicile pour 

des personnes âgées en souffrance psychique

Proposer aux personnes âgées des activités de 

prévention contre la perte d'autonomie

Renforcer le lien social pour les séniors par le 

biais d'ateliers

Apporter un appui aux aidants du quotidien

Développer un café des aidants

Aider les jeunes aidants familiaux

Mettre en place un Conseil local de santé 

mentale (CLSM)

Création d'un Conseil Local de Santé Mentale 

(CLSM) sur le territoire (lien vers CLSM)

Accompagner l’émergence d’une Communauté 

professionnelle territoriale de santé (CPTS) à 

l’échelle de Chartres métropole ou intégrant a 

minima le périmètre de Chartres métropole

Assurer une posture facilitante pour la mise en 

place d'une CPTS par les professionnels de santé 

à l'échelle du territoire ou intégrant le territoire 

(lien CPTS du Pays Chartrain)

Développer un réseau pour la promotion et la 

prévention de la santé

Développer un réseau inter professionnels de 

promotion et de prévention santé sur 

l'agglomération

Développer la connaissance des acteurs auprès 

des professionnels de santé

Créer un fichier regroupant toutes les offres 

salariées utiles à un médecin

Aller vers les publics concernés

Mettre à profit les évènements culturels, sportifs 

ou de proximité pour transmettre des messages 

sur la santé

Rendre accessibles les actions d’information sur 

la santé

Envisager le déplacement d'un véhicule sur le 

territoire de Chartres métropole (truck) pour 

l'information du public

Rendre visibles les actions de santé dans les 

Quartiers prioritaires de la ville (QPV)

Rendre visible les coordinations locales et les 

actions dans le champ de la santé en QPV

Etablir un kit d'informations pour les élus des 

communes

Désigner un référent mairie dans les 66 

communes de l'agglomération.

Axes et objectifs du  du Contrat local de Santé

Autonomie pour tous

Constituer un bouquet de réponses à la perte 

d’autonomie

Information‐coordination

Rendre visible les actions de santé sur l'ensemble 

du territoire

Développer la communication adaptée aux 

populations

Développer la coordination entre les 

professionnels de santé

Favoriser une société inclusive

Déployer une offre d’habitat adapté

Engager des actions de prévention à destination 

des séniors et des personnes en situation de 

handicap

Permettre et organiser le répit et le soutien aux 

aidantsAide aux aidants

Promotion, prévention et santé‐environnement

Intégrer la santé mentale dans le parcours de vie

Améliorer le cadre de vie et l’environnement

Offre de soins et accès aux droits

Favoriser l’installation et le maintien durables des 

professionnels de santé

Améliorer l’accès aux droits pour tous

Promouvoir la santé et le cadre de vie des 

habitants de Chartres métropole

Favoriser une alimentation saine et l’activité 

physique

Développer les compétences psycho‐sociales et 

prévenir les conduites à risques


